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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Seit kurzem hat es wieder viele Haselpollen in der Luft, was fur viele
Menschen ein klares Zeichen dafir ist, dass die «Allergiesaison» anfangt.

Fur Betroffene bedeutet dies nicht nur eine lastige Zeit, sondern auch
eine zunehmende Belastung im Alltag, die oft mit stdndigen Symptomen
wie Niesen, juckenden Augen, verstopfter und fliessender Nase sowie
Asthma einhergeht.

Neben der symptomatischen Behandlung ist die spezifische Immunthe-
rapie eine sehr gute Behandlungsoption, nattrlich nicht nur bei Pollen,
sondern auch bei ganzjahrigen Allergenen und Bienen- sowie Wespen-
giftallergien. In dieser Fortbildung machten wir lhnen einen Uberblick
geben, welche Moglichkeiten der spezifischen Immuntherapie bestehen.

Wir freuen uns, Sie hierzu im
Hoérsaal Medizin, Sahli Haus 1, Inselspital Bern
begriissen zu dirfen.

Herzliche Griisse
Lukas Jorg und Anna Gschwend

Credits: 2 SSAI / 1 SGAIM
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Allergie fiir die Allergologin und den Allergologen

& allergologisch Interessierte (AfA)
Donnerstag, 13. Médrz 2025, 16.00-16.55 Uhr

Uhrzeit Thema Referent/Referentin
16.00 Begriissung PD Dr. med. Lukas Jorg

Leiter, Poliklinik fiir Allergologie
und klinische Immunologie,
Inselspital Bern

16.05-17.00 Uberblick Dr. med. et phil. Anna Gschwend
Allergen spezifische  Leiterin Stv. Poliklinik fur Allergolo-
Immuntherapien gie und klinische Immunologie,

...................................................... Inselspital Bern o

17.00-17.05 Verabschiedung PD Dr. med. Lukas Jorg

17.05-17.45 «Interessante Falle aus der AIP und Praxis
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Inselspital PD Dr. med. Lukas Jorg g
Poliklinik fur Allergologie und Leiter %’
klinische Immunologie é
Universitatsklinik far Dr. med. et phil. Anna Gschwend &
Pneumologie, Allergologie und Leiterin Stv.

Klinische Immunologie
Tel. +41 31 632 22 69

aip@insel.ch
www.allergiebern.ch
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Wir denken weiter.
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