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Belp: Infoanlass Rickenschmerzen

Rickenschmerzen kénnen viele Ursachen haben. Wie man die verschiedenen
Arten von Schmerz richtig behandelt bzw. vorbeugt erfahren Interessierte am 20.

April in Belp.

Jeder vierte Schweizer leidet unter Rlckenschmerzen, die meisten davon chronisch. Was aber
I6st die Schmerzen aus? Wann hilft eine Bewegungstherapie, was ist eine Infiltration und wann
muss operiert werden? Belegarzte des Spitals Minsingen informieren am Montagabend, 20.
April, um 19 Uhr im Hotel «Linde», Rubigenstrasse 46, Belp, Uber Mdglichkeiten der Therapie
und Vorbeugung verschiedener Arten von Rickenschmerzen.

Die Referenten Dr. med. Alexander Stibal, Facharzt FMH fur Neurochirurgie, Dr. med. Ulrich
Seidel, Facharzt FMH fiir Orthopédische Chirurgie und Traumatologie des
Bewegungsapparates, Dr. med. Thilo Graupner, Facharzt FMH flr Neurochirurgie beantworten
Fragen aus dem Publikum und stehen beim anschliessenden Apéro fir personliche Auskiinfte
zur Verfigung. Der Eintritt ist frei und eine Anmeldung nicht nétig.

Auskiinfte fur Medienschaffende:
Dr. med. Ulrich Seidel, 031 63 2 22 34 (ruft zurtck).
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